HID Szocialis, Csalad és Gyermekjoléti Szolgalat és Kozpont
k Székhely: 2092 Budakeszi, Erd6 u 83. Tel: 23/451 279 20/426 9046

TAPASITALAT CSERE-BERE 40-EN TUL

Vérunk 10 alkalmas zartkorti csoportunkba, ahol biztonsdgos, megtartd kornyezetben 2 lelkes,
szakképzett vezetdvel az ¢élet dolgairdl beszélgetiink.

Eletink soran tSbbszor kerillink nehéz helyzetbe, sokszor a nagy o6rom mellett sulyos
megprobaltatasokat éliink meg. Barmelyik az aldbbi témdk koziil megszolit, vagy lenne mas egyéb,
amirdl szivesen beszélgetnél, talalkozzunk Budakeszin, a Generaciok Hazaban.

példaul, amikor béviil a csalad, vagy

hosszu ideje nem hagy aludni a 2 éves.

nagyon f4j sziil6ként megélni, ha épp a mi szemiink fényét kozositik ki az oviban.
észre sem vessziik, amikor hianyzik az ,,én id6 ..

mik a csaladon beliili szerepek?

hogyan tovabb GYES utén?

egyensuly megteremtése a csalddban.

legyek ,,csak” elég jo

gyerekeink és a kiityiik

tarsunkkal kettesben, de ki vigyaz addig a gyerekekre?

1d6s0d0 sziilok a csaladban mikdzben kamaszaink levalassal kisérleteznek.
milyen az élet valas utan?

milyen egy mozaik csaldd mikodése?

kommunikéci6 csalddon beliil és kiviil.

Beszélgetés tabuk nélkiil. A részvétel ingyenes. A csoport dsszel indul, két heti rendszerességgel.
Helyszin: Budakeszi, Erd6 u. 83.

Jelentkezz még ma ndlunk az alabbi elérhetdségeken:

Bodor Gyongyi +36 20 347 96 17
szocialpedagogus, csaladterepauta jelolt,
Vinkovits Vera +36 20 347 8953

kapcsolattartasi koordinator, csalddkonzulens vinkovits.vera@budakeszihid.hu
jelolt



mailto:vinkovits.vera@budakeszihid.hu

