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TERVEZOI NYILATKOZAT

Felelbs tdjépitész tervezd:

Név: Massany Edina
Jogosultsdga: okl. tdjépitészmérndk
Kamarai szédma: K 01-5224

Tervezett épitési tevékenység megnevezése:
A Herceghalom HRSZ: 255/3, Liget utcai jatszotéren kdzel 550m2-es terlleten szabadtéri
szenior fitneszpdlya tervezését a jelen dokumentdcid tartalmazza. A tervezés kdzmiveket
nem érint.

A tervezési feladat révid leirdsa (tartalmal), jellemzéi:

Herceghalom Onkormdnyzata megbizdst adott 2021 jUniusdban a generdltervezé Open air
design Kft.-nek az hrsz 255/3 szdm alatt taldlhatd jatszétéren szabadtéri szenior fitnesz
sporteszkdzok, illetve ping-pong asztal és sakk asztal kdrnyezetének megtervezésre. A
beruhdzds Onkormdanyzati segitséggel tud megvaldsulni, mely kapcsdn lehetéség nyilik Uj, jo
mindségl kodzcéllu aktiv sportoldsra lehetdséget biztositd szabadidds fitnesz eszkdzdk
kinelyezésére, ehhez kapcsoléddan park rendezésre.

Alulirott tervezd kijelentem, hogy a fenti targyl tervdokumentdciod készitése sordn az 1997. évi
LXXVIIL. Tv. (ETV), a 253/1997. (XIl. 20.) kormdanyrendelet az orszagos telepUlésrendezési és
épitési  kdvetelményekrdl, az épitéshatdsagi  eljdrdsokrdl és az  épitészeti  mUszaki
dokumentdcidk tartalmardl szélé 37/2007. (XIl. 13.) OTM rendeletének és Herceghalom
12/2018. (XI.15.) rendelet Herceghalom telepUlésszerkezeti terve és helyi épitési szabdlyzata
modositdsa és felllvizsgdlata helyi épitési szabdlyzat és szabdlyozdsi tervének betartdsdval,
az érvényben |évé szabvdnyok és muszaki elbirdsok, a tlzrendészeti és az épitkezésre
vonatkozd egyéb hatdsagi elbirdsok betartdsaval készitettem el, tovdbbd a kiviteli
tervdokumentdcid az épitési beruhdzdsok, valamint az épitési beruhdzdsokhoz kapcsolddd
tervezdi és mérndki szolgdltatdsok kdzbeszerzésének részletes szabdlyairdl szold 322/2015
(X.30.) Korm. Rendelet szabdlyainak megfelel. Tovabbd nyilatkozom, hogy:

A tervezett kertépitészeti-mUszaki megolddsok megfelelnek a vonatkozd jogszabdlyoknak,
altaldnos érvény( és eseti elbirdsoknak, a jogszabdlyokban meghatdrozottaktdl eltérés nem
szUkséges. A vonatkozd nemzeti szabvdnytdl eltéré miszaki megoldds alkalmazdsdra nem
kerOlt sor a tervdokumentdciéd elkészitése sordn. A tdrgyi mUszaki tervdokumentdcid
elkészitéséhez szUkséges tervezdi jogosultsdggal rendelkezem.
Kelt: Budapest, 2021. julius 30.

Massdny Edina
K 01 -5224

felelGs tajépitész tervezé
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TERVEZESI ELOZMENYEK

A tervezési terllet budapesti agglomerdcidban, a Pest megyei Herceghalom kdzségben
taldlhatd. Budapesttdl 26 km-re fekszik, megkozelitése az Ml-es autdpdlya, az 1-es féUt,
valamint a 102-es féUton keresztUl lehetséges. A Budapest-Hegyeshalom-Rajka vasutvonal is
dthalad a telepUlésen, igy Budapestrédl vasuttal is kdnnyen elérhetd. A tervezési terllet a
telepUlés kdzpontjdhoz kdzel, a Liget utcdban taldlhatd a Liget utcai jatszotér mellett, a
sétdny keleti oldaldn. A terllet nagyon hangulatos, egykor kosdrlabdapdlya is lehetett,
amelyet jelentds erdei fenyd facsoport keretez. Jelentds fadllomdannyal rendelkezik, az erdei
fenydn kivUl taldalhatd itt juhar és nyirfa is.

A projekt beruhdzoja, Herceghalom Onkormdnyzata egy olyan parkrészlet kialakitdsat t0zte ki
céliaul, amely kiegészitéje lehet a jatszétérnek, pihenésre, sportoldsra és kikapcsoldddsra
alkalmas teret biztosit mind a fiatalok, mind az idések szdmdra. Az eszkdzdk elhelyezése
szellbsen, kornyezetbe illéen torténik, nagy kiterjiedésd, egybefiggd burkolatot nem

farfalmaz.

A projekt részeként a terUleten elhelyezenddk fithesz-eszkdz0k, egy ping-pong asztal, sakk

asztal és padok.
MEGLEVO ALLAPOT, NOVENYALLOMANY, BONTAS

Meglévé dllapot

A terUlet a telepUlés északkeleti részén, tarsashdzas dvezetben taldlhatd, a kdzség hatdrdban
lévS 102-es Utrdl és a kdzségen belll pedig a Gesztenyés Utrdl érhetd el. Kiemelt pozicidban

helyezkedik el, hiszen a Gesztenyés Uton tobb intézmény, mint pl. az iskola is taldlhatd.

A tervezési terUlet zoldterUleten helyezkedik el, ndvénydllomdnya jelentds, féként 6rokzold és
lombhullaté faegyedekbdl dll. A ndvénydllomdanyt alkotd f& fafajok az erdei fenyd (Pinus
sylvestris), mely tilnyomd tébbségében az egykori kosdrlabdapdlya korll helyezkedtek el.
Ezen kivil még a sétdny mentén taldlhatdk juharok (Acer platanoides), valamint a tervezett
fitnesz eszkdzdk kdzelében egy idds, de j6 dllapoty nyirfa (Betula pendula), mely kifejezetten
értékes egyede a terlletnek. A fdk dllapota j6, igy a terlleten nem torténik fakivagds. A
faknak készdnhetéen a nap szinte minden szakdban megfeleléen drnyékolt a terllet, igy
mesterséges napvédelemre nincs szUkség. A tervezési terUletet két oldalrdl kiselemes beton

térké jarda hatdrolja, melyek dllapota j6, igy burkolat bontdsdra, javitdsdra nincs szUkség.

A tervezési terllet kdzelében taldlthatd mdtargyak kézOl nem kerll bontdsra semmi, igy a

burkolatok tUkrének letermelésén és finom tereprendezésen kivil nincs szUkség nagyobb
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beavatkozdsra. A bontdsi fazis sordn gyepnyesés és humuszletermelés is térténik. A letermelt

humuszt helyszinen kell depondini, majd késébbi fdzisoklban szitdlds és feljavitds utdn ez Ujra

felhasznalhaté.

S

Jelenlegi dllapot a fak kézUl

A tervezési terllet mellett haladd A tervezési terllet kdzelében
térkdves sétany taldlhatd jatszotéri eszkdz
TERVEZETT ALLAPOT

A fiatalok és id6sek szamdra is aktiv sportoldsi lehetdséget biztositd parkrészlet kialakitdsdra a
sétdny keleti oldala és a Liget utcai jarda keresztezddésében van a legidedlisabb hely, mert
ez kellben kozel taldlhatd a jatszétérnez, viszont attdl a sétdny dltal elkOI6nUl, kOIGn
egységként is mUkoddik. Ez dltal a jatszétér és senior fitnesz funkcidé nem zavarja egymdst. A
terGlet ezen része a fdaktdl kissé feloldddik, kis tisztas alakul ki, igy az eszkdzok telepitésére ez

idedlis hely, hiszen épitésnél a fak gydkérzete nincs sérllésnek kitéve.

A ping-pong és sakk asztalok elhelyezésére a javasolt helyszin a fitnesz-eszk6zoktdl északra
taldlhatd, egymdstdl enyhén tdvolsdgot tartva. Az asztalok alatt szUkséges burkolatot
elhelyezni, &dm ezek tervezésénél szempont a kérnyezettudatossdg és a természetesség, igy
egy lég-, és vizdtereszté stabilizdlt zuzottkd burkolat telepitése javasolt. A ping-pong és sakk
asztalok k6zott jelzés értékl ndvénysdyv biztositja, hogy sakkozds kdzben meg lehessen tartani
a teljes koncentrdcidt és hogy a funkcidk ne keveredjenek. A tervezési program része néhdny

kUltéri pad elhelyezése is.

A tervezett koncepcid tervet a K-3 Kérnyezetrendezési és tereprendezési tervlap tartalmazza.

Burkolatok, szegélyek

A tervezett burkolatok megvdlasztasandl a természetességre, a minél kevesebb beavatkozds
szUkségességére tdrekedtlnk. A fitnesz-eszkdzdk alatti burkolat mulcs, mely elésegiti, hogy az
eszkdz kordli terllet ne gyomosodijon, valamint akdr esés idében is haszndlhatdk legyenek a
gépek. Az eszkdzok kozott Atjdrds lehetdségét 1épdkdvek biztositidk, melyek minimdlis

beavatkozdssal szdraz és egyenletes fellletet biztositanak a kdzlekedésre. Ezek bekdtése
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mind a Liget utca, mind a sétdny felé6l megoldott. A sakk és ping-pong asztalok alatt a
burkolat stabilizalt z0zottkd.
Az alkalmazott burkolattipusokat a terven B1, B2, B3 jelekkel kUlbnbdztettUk meg, a

szegélytipusokat pedig S1, S2 jeldléssel Iattuk el a kénnyebb beazonosithatdsdg érdekében.

A fitnesz eszkdzok korUli Uj fém szegélyelemek rogzitését pontalapokkal szikséges megoldani
és kézi munkaerével térténhet csak a munkavégzés a fdak gydkereinek védelmének
érdekében. A foldkitermelés sordn a fak gydkerét szabadon hagyni tilos, takards szikséges a

humuszfel6ltés idejéig.

A kUIbnb6z8 burkolat és szegély jeldléseket a K-3 Kérnyezetrendezési és tereprendezési

terviapon &brdzoltuk.

Tervezett burkolatok szegélyek rétegrendjei

Burkolatok

B1
Gyalogos forgalomra méretezett stabilizalt zozottké burkolat

4 cm NZ 0/4 szUrke szind dolomit zUzalék 20 v/v% mészhidrdttal szarazon
keverve, bedolgozva majd belocsolva, tébbszér hengerelve burkolat
téméritve

25 cm 20/25 kézUzalék, vagy kavics zUzalék agyazat

1 rtg. 150g/m2 geotextilia

altalaj témérités Trgamma 90%-ra téméritve

B2 Mulcs burkolat a fitnesz eszkozok koril

5 cm vtg. kbzepes méretd (0,5-6 cm szemcsenagysdgi)mulcs

1 rtg. 150g/m2 geotextilia

altalaj t6mérités Trgamma 90%-ra t6méritve

B3 Tipegé a fithesz eszk6z6k mentén

Mosott gyéngykavics felUletd kerti lap tipegd 40x40x3,8 cm-es méretben
(mértékadé minbség: Leier Classic-Line kerti lap vagy azzal miszakilag
egyenértéki)

10 cm vtg. Z 8/12 fagydlld kézuzalék Trg 95% témdritéssel

altalaj t6mérités Trgamma 90%-ra téméritve

Szegélyek
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Fém szegély mulcs burkolat koril

horganyzott acél szegélyelem 200x3mm helyszinen vdgott vailt. Hosszal
(mértékadé minéség: Hauraton Linefix Super vagy azzal miszakilag
egyenértéki)

1 20 cm C10/25-F1-N beton savalap

10 cm THK 0/24 QTT homokos kavics fagyvéddréteg, Trgamma 95%

altalaj témérités Trgamma 90%-ra téméritve

MUGanyag szegély (gyep és cserjefeliletek elvalasztasanal)

S2

8 x 4,5 x 150 cm mdanyag szegélyszalag tUskékkel régzitve (mértékadd
mindség: Hauraton Linefix Standard vagy azzal mdszakilag egyenértékd)

TEREPRENDEZES, FELSZiNI VIiZELVEZETES

A tereprendezés sordn minden esetben igyekeztink a meglévé terepszintekhez igazodni. A
meglévd terep szinte teljesen sik, ~80 cm a maximdlis szintkUldnbség, melyet a tervezett
dllapotban is megtartottunk, jelentds foldleszedésre nem volt szUkség, csupdn a tervezett
burkolatok és zoldfelUletek tUkrének kialakitdsdhoz.

A tervezett burkolatok minden esetben meglévd burkolat szintiéhez igazodnak, igy a
legnagyobb lejtés a Liget utcai meglévd térburkolat és az F3-as fitnesz eszkdz kdzott 7%, ezen
kivUl egyes eszkdzok kdzott 1evd tipegds sétdnyok 2, 3 és 4,5%-0s lejtéslek is lehetnek.

A tervezett stabilizalt szért burkolat és a mulcs burkolat vizdteresztd, igy a vizelvezetéshez
szUkséges lejtést nem kellett kialakitani, ezdltal a meglévé terepszintekhez igazodnak.

A terUleten jelenleg nincsen, és a tervezett dllapot szerint sincs szUkség épitett viznyeld
mUtdargy tervezésére. A tervezett szinteket a K-2 Kérnyezetrendezési és tereprendezési terven

jeldltik.
BERENDEZESEK

Habdr a Liget utcai jatszétéren és a sétdny mentén taldlhatdk padok és hulladékgydjték,
ezek dllapota kifogdsolhatd, valamint sfilusuk is inkdbb egy régebbi kort idéz. Ennek
érdekében a fitnesz-eszk6zok és a ping-pong asztal kérnyezetében elhelyezésre kerGlt tdmlds
padok kialakitasukban és formavildguklban a mai kor szellemét idézik, egyszeriek, ezért nem
tinnek ki a koérnyezetUkbdl. A berendezési targyak fémszerkezetét Ral7016-os szinG
porszérdssal, a faszerkezetet pedig vildgos szinG (natdr trépusi fa, vagy natidr akdcfa) fabdl
javasolt rendelni annak érdekében, hogy egységes képet mutasson a helyszin.

El6z6 pdlydzat sordn elnyert forrdsokat a terlleten elhelyezendd ping-pong asztal, sakk-asztal,
valamint koéztéri padok vdsdridsdra szénja a Megrendeld. Az utdlag beépitett elemek

esetében is torekedni kell a fémszerkezet és faburkolat terén az egységes megjelenésre.
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Ezdltal a koltségbecslésben mint opciondlis tételek jelennek meg. A K-2 Koérnyezetrendezési
terven javasoltuk a berendezések tipusdt és elhelyezését. A berendezések tipusdnak
kivdlasztasandl szem elétt tartottuk, hogy azok rendeltetésiknek megfeleléen legyenek
haszndlva, idétdlidak és alacsony fenntartdstak legyenek.

A fitnesz-eszkdzdk olyan, tdbb korosztdly sz&mdra is élményt, kikapcsoldddst és sportoldsi
lehetéséget nyuijtd tipusok, amelyek nem igényelnek nagy szakértelmet és erénlétet, dm ezek
hidnydban is haszndlhatdk. A senior fitnesz eszkdzdk kivdlasztdsdndl térekedtlnk arra, hogy
olyan gépek kerllienek be, amik az egész testet megmozgatjdk, ndvelik az erénlétet és az
dlidképességek. Az U6 eszkdzdk az edzés idejére tehermentesitik a csipd- és térdiziletet is.

Ezen kivUl javitjdk a mozgdskoordindcidt is. A Happy Jump gydrtd (www.ugralo.hu) Stansard

szérids termékei s6tétzold szinl fémszerkezettel vasdrolhatdék meg.

Az MSZ_EN 16630-as szabvdny alapjdn szikséges informdcids tdblat elhelyezni a kUltéri
fitneszezésre alkalmas eszkdzok koérnyezetében. A 7.1. pont alapjdn a kbvetkezd
informdcioknak kell szerepelnidk:

o azeszkdzdk haszndlata min. 140 cm-es testmagassdg mellett megengedett

e haszndlat elétt olvassa el és kdvesse az eszkdzokdn Iathatd utasitdsokat

e qaz eszkdzdket csak kifogdstalan fizikai/egészségi dllapotban haszndlja

e haszndlat sordn kerUlje el a tllterhelést

o segélyhivoszdm

o akarbantartd személyzet elérhetdségi adatai (telefon, emai)

e afitnesz park cime

A tervezett berendezési targyak elhelyezkedését a K-2 Kérnyezetfrendezési, tereprendezési és

névénykilltetési tervlap, a berendezési targyak pontos tipusat a Il. melléklet tartalmazza.

ZOLDFELULETEK

A terllet gazdag fadllomdnydba beavatkozds nem térténik. A fitnesz eszkdzok kdzé 1 db
lombos fa kerUl, mely fajtdjat tekintve illeszkedik a mar meglévé fakhoz és amit min. 3xi 18/20-
as méretben szikséges telepiteni, hogy egybdl hozzdadjanak a zoldfelllet diszértékéhez és

az arnyékoldshoz.

Ezen kivll a sakk-asztal koré diszflves és éveldk diszkilltetés kerUl, mely jelzés értéklen
lehatdrolja a sakk-asztalt a ping-pong asztal terlletétdl, igy a két funkcidé nem keveredik és az
egyes sportot 0z6 személyek sem zavaridk egymdst. A kiUltetés f6 alkotd elemei kilonbdzd

diszfOvek, melyek szinUkkel és textUrdjukkal adnak hozzd a terUletrész értékéhez. Ezeket


http://www.ugralo.hu/
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kiegészitve magas diszité értékkel bird évelbk és diszhagyma kerdl kiGltetésre. A tervezett

névényeket 60 cm-es t6sUrdséggel, minimum CS11-es méretben javasoljuk kiGltetni.

A ndvénykiUltetési tervet a K-2 Kérnyezetrendezési, tereprendezési és névénykiiltetési terviap
R-01 kiemelt részlete mutatja. A tervezett ndvénylistdt pedig a Il. melléklet tartalmazza,

melyben feltUntettlk a killtetendd darabszdmokat és a méretet.

KITUZES

A terlleten a tervezett elemeket pontkoordindtdkkal t0ztUk ki, a kitlzési pontok helyét a K-3
KitGzés tervlap mutatja. A kitGzéshez szUkséges pontkoordindtdkat tartalmazd tervet
szerkesztheté digitdlis formdban Tervezd a kivitelezés megkezdése elétt Kivitelezd részére a

kitGzés elvégzéséhez dtadja, de kUlén nem kerUl kinyomtatdsra.
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HERCEGHALOM LIGET UTCA SENIOR FITNESZ - NOVENYLISTA

MELLEKLET

open air design kft. [2021. JOLIUS
sorszdm latin név magyar név méret db (6sszesen)
LOMBOS FAK
1 |Acer platanoides |kor0i juhar f SF3xi 16/18 1
| | | FAK OSSZESEN: 1
EVELO NOVENYEK, HAGYMASOK ES DISZFUVEK
2 Allium giganteum orids diszhagyma 4
Deschampsia caespitosa P
3 ‘Goldtau' gyepes sédbuza CS14 4
4 Hakonechloa macra szdlkafl CS11 11
5 Stipa tenuissima keskenylevell arvaldnyhaj CS11 8
6 Verbena bonariensis kékvirdgu vasfd CS12 5
EVELOK OSSZESEN: 32
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Il. MELLEKLET — BERENDEZESI TARGYAK LISTAJA
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Berendezési targyak listdja - fitnesz eszkdzok, informdcids

tabla

F1 - vVall kerekek

Happy Jump 1138E-CSO
1 db

sOtétzold és krém szini fémszerkezet,
beton alapozdassal (1 db)

1138E

F2 - Hatmasszazs

Happy Jump 8156B-CSO
1db

soOtétzold és krém szinU fémszerkezet,

beton alapozdssal (1 db)

F3 - Elliptikus sétalé

Happy Jump 8156F
1db

sOtétzold és krém szinU fémszerkezet,
beton alapozdssal (1 db)

8156F

11
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F4 - Kerékpar

Happy Jump LE.ST.030
1 db

sOtétzold és krém szinU fémszerkezet,
beton alapozdssal (2 db)

X

F5 - Evezépad

Happy Jump 2321B-CSO
1 db

sOtétzold és krém szinU fémszerkezet,
beton alapozdssal (2 db)

G 1. 36*0. 8%0. 81m

(
3

Informacids tabla

Happy Jump LE.ST.049 Tajékoztaté
tabla
1 db

sOtétzold és krém szinU fémszerkezet,
beton alapozdssal (2 db)

§

12



Kiviteli terv

Berendezési targyak listdja - opciondlis padok, asztalok

Ping-pong asztal

HAGS 8002872 Pingpong Sunken
Foundation
1db

RAL7035 szinU porszort acélszerkezet
beépités gyartdi utasitds szerint

Sakk asztal padokkal

mmcité TABLY TCH410rk

1db

mmcité PORTIQUA PQA112rk
2 db

RAL7035 szinU porszort acélszerkezet,

fenyd faszerkezet

Tamlas koztéri pad

mmcité VERA TCH410
4 db

RAL7035 szinU porszort acélszerkezet,

fenyd faszerkezet
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