
HÁZI SEGÍTSÉGNYÚJTÁS 

 

Házi segítségnyújtás keretében kell gondoskodni azokról a személyekről, akik 
otthonukban önmaguk ellátására saját erőből nem képesek. A gondozás során célunk az 
önálló életvitel fenntartása, a szociális és mentális állapot javítása.  

 

A házi segítségnyújtás két nagy feladatkört ölel fel.  

 

Az egyik a szociális segítés, melynek része többek között a takarítás, mosogatás, mosás, 
vasalás, bevásárlás, gyógyszerkiváltás. Minden olyan feladat, ami nem igényel szoros 
kontaktust az ellátottal, de megkönnyíti számára a mindennapokat.  

 

A másik feladatkör a személyi gondozás: itt a szociális segítés feladatai kiegészülnek a 
személyi higiéné biztosításával (mosdatás, fürdetés, pelenkázás, öltöztetés, ágyazás, 
ágyneműcsere), gyógyszer adagolással, folyadékpótlással, étkeztetéssel, vérnyomás és 
vércukor méréssel, sebkötözéssel, sétáltatással, a gondozott mentális támogatásával, 
ügyintézéssel, szoros kapcsolattartással az orvosokkal, családdal.  

 

Az ellátás megkezdése előtt gondozási szükségletvizsgálatot végzünk és leendő 
gondozottunk igényeit is figyelembe véve kerül az ellátást kérő valamelyik feladatkörbe. 
Ezzel biztosítjuk, hogy az igénybe vevő a szükségleteihez mindenkor illeszkedő ellátásban 
részesüljön.  

 

A szolgáltatás ingyenesen vehető igénybe.  

 

Intézmény neve Esély Szociális Társulás Szociális és 
Gyermekjóléti Központ  
Gondozási Központ 

Címe 2038 Sóskút, Fő u. 3. 
Szakmai vezető Csibrikné Pátrovics Krisztina 
Telefon  06 70 331 9703 
e-mail cím gondozasi@eselytarsulas.hu  
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